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En verksamhetsplan ar precis som det Iater: en plan for vad ni vill gorai er
forening under det kommande éret.

| verksamhetsplanen satter ni upp mal fér vad ni planerar att géra. Malen bor vara
specifika, matbara, accepterade realistiska och tidsbestéamda, det vill sdga nagot
som ni tror gar att uppfylla och att malen ar tydliga for vad ni vill gora. Det har
brukar kallas for S././A.R. T.amal som ar ett tips (men inget maste att anvanda)
nar ni skriver en verksamhetsplan.

En verksamhetsplan kan ocksa ses som en vagledning for nar ni ska ta fram en
budget och vice versa.

Hur ni skriver en budget, se mallen for budget.

Verksamhetsplanen skriver ni tillsammans med flera medlemmar, ett gang inom
styrelsen, eller sé utser ni en person som ensam skriver den. Men var garna flera
som skriver, pa sé satt far alla medlemmar mojlighet att vara med och bestdmma
vad som ska gdras under kommande aret. P& sa vis blir det ocksa lattare att veta
vem/vilka som ska gora det som star i mélet eftersom att ni tillsammans har varit
med och bestamt. Det ar darmed en viktig mojlighet for medlemmar som inte
sitter med i styrelsen att fa vara med och paverka.

Det ar sedan styrelsens uppdrag att se till sé att det som stari
verksamhetsplanen ocksa gors under aret.

v,



Er verksamhetsplan skrivs i borjan pa aret och ska aterkoppla till vad som be-
stdmdes under drsmotet.

Verksamhetsplanen kan precis som verksamhetsberattelsen se ut lite som ni vill
att den ska se ut. Den kan bestd av text uppdelad i olika rubriker dar ni beskriver
vad ni ska géra och med méal i punktform. Den kan ocksa vara i form av en tidslin-
je med olika hallpunkter. Ett exempel pad mal i en verksamhetsplan &r hur manga
medlemmar ni planerar att bli eller hur manga och vilka medlemstraffar ni vill ge-
nomfora under det kommande aret.

Tips: satt mal som ni vet rent realistiskt att ni hinner och orkar. Ta bort/andra/
lagg till under éret om det ar nat mer som ni kadnner att ni hinner med och orkar att
gora.

Det ni kan ocksa kan anvanda ar den sa kallade S.M.A.R.T.:a mal-metoden for att
veta vilka mal ni ska ha:

Specifika - det ska vara tydligt vad ni vill uppna, for att inte misstolka vad som star
imalet

atbara - malet ska ockséa vara matbart. Hur mater ni malet? Var tydlig i
formulering av malet om vad och hur ni vet hur malet ska uppfyllas

ccepterade - det vill att saga niistyrelsen och medlemmar har kommit overens
om vad malet innebar och betyder, samt vem som ska gora det som ar kopplat till
malet

ealistiska - ni kan inte I16sa alla problem, tank realistiskt vad som gar att uppna
Tidsbestamt - det vill sdga att nar i tid realistiskt som malet ska uppfyllas



VERKSAMHETSPLAN

Var forening ar en lokalférening som ar en del av ungdomsforbundet
Unga Drogférebyggare. Som en del av detta foérbund har vi i var férening aktivt
tagit stallning mot droger och arbetar drogforebyggande och opinionsbildande.

Vi vill vara forebilder genom att férega med ett gott exempel infér bade vara med-
lemmar och ungdomar i allménhet. Vi vill paverka for ett drogfritt samhalle och for
ungas ratt till en drogfri uppvaxt. Dartill vill vi ocksa bidra till att sprida kunskap och
skapa engagemang for ett drogfritt liv. Vi vill ocksa skapa forutsattningar for en
god halsa hos ungdomar och inspirera dem till ett halsosamt liv.

Unga Drogférebyggares malgrupp ar ungdomar mellan 13-20 ér. Var forening finns
pa en hogstadieskola sa vi vander oss till ungdomarna dar i aldern 13-16 ar.

e N&500 nya medlemmar som tar stallning mot droger
e Anordna 10 drogfria aktiviteter
e Genomfora 5 kunskapshojande insatser

Halla 3 forelasningar och tillhérande workshops efterat pa skolan

Halla 2 kunskapstavlingar pa skolan

Genomfora 5 drogfria traffar inomhus for vara medlemmar

Genomfora 5 drogfria traffar for vara medlemmar da vi hittar pa ndgonting
utomhus eller pa stan

Delta pad Unga Drogférbyggare ungdomskonferens

Delta pa en ledarskapsutbildningshelg

e Genomfora en rekryteringskampanj for att hitta nya medlemmar.



Var forening ar en férening som ar till fér unga och av unga. Vi vet att
drogforebyggande arbete som gors av unga ar det basta sattet. Men vi tror aven
att det ar viktigt att skapa drogfria aktiviteter kopplat till var skola.

Med hansyn till detta har vi tagit fram nagra forslag pa vad vi vill géra under
kommande ar.

e Uppna 300 medlemmar som tar stallning mot droger
e Arrangera minst fem aktiviteter for vara medlemmar
e Driva eninformationskampan;

Halla en kunskapstavling for eleverna pa var skola
Anordna en filmkvall for vara medlemmar

Aka pa Unga Drogférebyggares ungdomskonferens
Samla féretag som ger rabatt till medlemmar i var férening

Vi ser fram emot att lyssna pa vad vara medlemmar har att komma med for
aktiviteter under arsmotet och vi vill garna fylla ut var lista pa aktiviteter som vi
kan gora under kommande ar.

Vi syns pa drsmotet!



Under dret kommer vi att jobba med att skapa aktiviteter for vara medlemmar och
aven forsoka varva nya medlemmar. Vi vill fa elever pa var skola att ta stalining mot
droger och bli medvetna kring dess konsekvenser.

Vart mal ar att halla aktiviteter, ju fler desto battre. Dessa ska vara drogfria och
dppna for bade medlemmar och icke medlemmar.

Vi kommer att halla en workshop under vart arsmoéte dar vi uppmanar vara
medlemmar att komma med forslag som kan laggas till i var verksamhetsplan.

Vi ses pa arsmétet!






